
最新気象情報の読み解き方
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「危機管理情報センター」のご紹介

事業継続の対応力を一層強化するため、大阪オフィスを開設
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気象庁ページを見て、分かりますか？

出典：気象庁



© 2024 Rescuenow Inc. 4

気象情報を読み解くための４つのステップ

１．情報の「名前」と「内容」を知る

→どのような情報があり、どのような要素を表現しているかを理解する

２．情報の「発表条件」を知る

→どのような場合に情報が発表されるのかを理解する

３．情報の「危険度」を知る

→警戒レベルと警戒レベル相当情報を理解する

４．情報の「タイムライン」を知る

→どのタイミングで、どのような順番で情報が発表されるかを理解する
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気象情報を読み解くための４つのステップ

１．情報の「名前」と「内容」を知る

→どのような情報があり、どのような要素を表現しているかを理解する

２．情報の「発表条件」を知る

→どのような場合に情報が発表されるのかを理解する

３．情報の「危険度」を知る

→警戒レベルと警戒レベル相当情報を理解する

４．情報の「タイムライン」を知る

→どのタイミングで、どのような順番で情報が発表されるかを理解する
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１．警報や注意報に先立って注意を呼び掛けたり、警報や注意報の内容を

補足するために発表

現象の経過や予想、防災上注意すべき点などを解説

全般気象情報・地方気象情報・府県気象情報

出典：気象庁「全般気象情報」

雨の降る量の予想

雨の降り方の予想
警戒事項
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全般気象情報・地方気象情報・府県気象情報

出典：気象庁「雨の強さと降り方」

雨の強さと降り方
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全般気象情報・地方気象情報・府県気象情報

東京都豪雨対策基本方針(2023年12月18日更新)

・気候変動に伴い、降雨量は1.1倍になると試算されており、

現在の目標降雨から10mm引き上げ(75mm→85mm)

・気候変動の予測は決定論的なものではなく、不確実性が伴うことから、

目標を超える降雨にも備える

出典：東京都「下水道浸水対策計画2022」

「東京都における総合的な治水対策のあり方(61答申)」に示されている4つの目標治水基準
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２．「顕著な大雨に関する気象情報(線状降水帯発生情報)」や

「50年に一度の大雨」といった、極端な現象を速報的に伝えるために発表

見出しのみの短文で、重大な災害が差し迫っている状況を表現

例）・顕著な大雨に関する情報(線状降水帯発生情報)

・50年に一度の大雨

・顕著な大雪に関する情報

・これまでに経験したことのないような大雨

・数年に一度の猛ふぶき

・〇〇特別警報の発表 など

全般気象情報・地方気象情報・府県気象情報

出典：気象庁「府県気象情報」
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大雨による災害発生の危険度が急激に高まっている中で、

線状の降水帯により非常に激しい雨が同じ場所で実際に降り続いている状況を

「線状降水帯」というキーワードを使って解説する情報

大雨による災害発生の危険度が急激に高まっている線状降水帯の雨域を

赤い楕円で表示、また30分先に解析された線状降水帯の雨域を破線で表示

顕著な大雨に関する気象情報

出典：気象庁「線状降水帯に関する各種情報」
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線状降水帯による大雨の可能性がある程度高いことが予想された場合に、

全般・地方・府県気象情報の中で言及し、心構えを一段高めていただくことで、

大雨災害に対する危機感を早めに持っていただく

※今年度(2024年)から一部変更あり

顕著な大雨に関する気象情報

出典：気象庁「線状降水帯に関する各種情報」
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熱中症の危険性が極めて高い暑さが予測される場合に、暑さへの「気づき」

を呼びかけ、熱中症予防行動を促すために発表

■発表単位

全国を58に分けた府県予報区等を単位

(北海道、鹿児島県、沖縄県を細分化)

■発表基準

発表対象地域内の

暑さ指数(WBGT)算出地点のいずれかで

日最高暑さ指数33以上と予測した場合に発表

■発表タイミング

前日の17:00及び当日の05:00に

最新の予測値をもとに発表

※今年度は４月24日(水)から10月23日(水) まで

熱中症警戒アラート

出典：環境省「熱中症予防情報サイト」
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数年に一度程度しか発生しないような短時間の大雨を、

・観測(地上の雨量計による観測)

・解析(気象レーダーと地上の雨量計を組み合わせた分析：解析雨量)

したときに発表

記録的短時間大雨情報

出典：気象庁「府県気象情報」

雨量基準を満たし、かつ、大雨警報発表中に、キキクル(危険度分布)の

「危険」(紫色)が出現している場合に発表

雨量基準は、1時間雨量歴代1位または2位の記録を参考に、

おおむね府県予報区ごとに決められている
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命に危険を及ぼす土砂災害がいつ発生してもおかしくない状況となったときに、

市町村長の避難指示の発令判断や住民の自主避難の判断を支援するよう、

対象となる市町村を特定して警戒を呼びかける情報

※土砂キキクル(大雨警報(土砂災害)の危険度分布

土砂災害警戒情報

出典：気象庁「土砂災害警戒情報・土砂キキクル(大雨警報(土砂災害)の危険度分布)」
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竜巻注意情報は、積乱雲の下で発生する竜巻、ダウンバーストなどの激しい

突風に対して注意を呼びかける情報

竜巻発生確度ナウキャストで発生確度２が現れた地域に発表しているほか、

目撃情報が得られて竜巻等が発生するおそれが高まったと判断した場合にも

発表

※有効期間は発表から約1時間

※適中率はおおむね5％程度だが、

アメダスの観測で瞬間風速20m/s以上を

観測した事例も含めると、

適中率は20～30％程度

竜巻注意情報

出典：気象庁「竜巻注意情報」「竜巻発生ナウキャスト」
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前線や台風の影響および大気の状態が不安定となりやすいことなどにより、

竜巻の発生確認数は7月から11月にかけて多くなります。

発達した積乱雲の付近では、竜巻だけでなく、ダウンバーストや

ガストフロントと呼ばれる突風にも注意が必要です。

竜巻注意情報

出典：気象庁「竜巻等の突風データベース」
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気象庁が国土交通省または都道府県の機関と共同して、あらかじめ指定した

河川について、区間を決めて水位または流量を示した洪水の予報

指定河川洪水予報の標題には、

・氾濫注意情報

・氾濫警戒情報

・氾濫危険情報

・氾濫発生情報

の4つがあり、河川名を付して「○○川氾濫注意情報」のように発表

指定河川洪水予報

出典：気象庁「知識・解説＞指定河川洪水予報」
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指定河川洪水予報

出典：気象庁「知識・解説＞指定河川洪水予報」
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■台風の定義

熱帯の海上で発生する「熱帯低気圧」のうち

・北西太平洋(赤道より北で東経180度より西の領域)または南シナ海に存在

・低気圧域内の最大風速(10分間平均)がおよそ17m/s(34ノット、風力8)

以上のもの

→上記条件を満たす熱帯低気圧だけが「台風」と呼ばれる

台風情報
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■台風の進路図

台風情報

出典：気象庁「台風経路図」

台風の中心
台風の存在位置を示す

暴風域
10分間平均の風速が
25m/s以上の暴風が
吹いているか、
吹く可能性がある範囲

強風域
10分間平均の風速が
15m/s以上の強風が
吹いているか、
吹く可能性がある範囲

予報円
台風の中心が70%の確率
で入ると予想される円

暴風警戒域
台風の中心が予報円内に
進んだ場合に暴風域に入る
おそれのある範囲
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■台風進路予報円の改善

2023年6月26日以降に発生する台風について、数値予報技術等の改善を

踏まえて、台風進路予報の予報円の大きさと暴風警戒域をより絞り込んで

発表

※5日先の予報円の半径はこれまでと比べて最大40%小さくなっている

台風情報

出典：気象庁報道発表「台風進路予報円及び暴風警戒域をより絞り込んで発表します」

予報円の改善イメージ 暴風警戒域の改善イメージ
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気象情報を読み解くための４つのステップ

１．情報の「名前」と「内容」を知る

→どのような情報があり、どのような要素を表現しているかを理解する

２．情報の「発表条件」を知る

→どのような場合に情報が発表されるのかを理解する

３．情報の「危険度」を知る

→警戒レベルと警戒レベル相当情報を理解する

４．情報の「タイムライン」を知る

→どのタイミングで、どのような順番で情報が発表されるかを理解する
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■警戒レベルとは？

災害発生の危険度を直感的に理解し、住民が的確に避難行動がとれるように、

避難情報や、防災気象情報等の防災情報を5段階の「警戒レベル」を用いて表現

警戒レベル5：緊急安全確保

命の危険 直ちに安全確保！

警戒レベル4：避難指示

危険な場所から全員が避難

警戒レベル3：高齢者等避難

危険な場所から高齢者等は避難

警戒レベル2：気象状況悪化

自らの避難行動を確認

警戒レベル1：今後気象悪化のおそれ

災害への心構えを高める

警戒レベルと警戒レベル相当情報について

出典：内閣府防災情報のページ「避難情報に関するガイドラインの改定(令和3年5月)」

市区町村長が発令

気象庁が発表
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警戒レベルと警戒レベル相当情報について

出典：気象庁「防災気象情報と警戒レベルとの対応について」

■警戒レベル相当情報とは？

様々な防災気象情報のうち、避難情報等の発令基準に活用する情報について、

警戒レベルとの関連を明確化して伝えることにより、住民の主体的な行動を

促すもの

顕著な大雨に関する情報

記録的短時間大雨情報



© 2024 Rescuenow Inc. 25

気象情報を読み解くための４つのステップ

１．情報の「名前」と「内容」を知る

→どのような情報があり、どのような要素を表現しているかを理解する

２．情報の「発表条件」を知る

→どのような場合に情報が発表されるのかを理解する

３．情報の「危険度」を知る

→警戒レベルと警戒レベル相当情報を理解する

４．情報の「タイムライン」を知る

→どのタイミングで、どのような順番で情報が発表されるかを理解する
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防災気象情報が発表されるタイミング

■大雨による荒天を想定した情報の流れ

全
般
気
象
情
報

2～3日前

大
雨
注
意
報

氾
濫
注
意
情
報

半日前

線
状
降
水
帯
発
生
予
測
情
報

線
状
降
水
帯
発
生
情
報

大
雨
警
報

氾
濫
警
戒
情
報

数時間前

高齢者等避難

土
砂
災
害
警
戒
情
報

氾
濫
危
険
情
報

避難指示

災害発生

大
雨
特
別
警
報

氾
濫
発
生
情
報

緊急安全確保

記
録
的
短
時
間
大
雨
情
報

何を準備する？ 何を準備する？ 何を準備する？
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防災気象情報が発表されるタイミング

■大雨による荒天を想定した情報の流れ

災害発生(X日)

全
般
気
象
情
報

2～3日前

大
雨
注
意
報

氾
濫
注
意
情
報

半日前 数時間前

線
状
降
水
帯
発
生
予
測
情
報

大
雨
警
報

氾
濫
警
戒
情
報

高齢者等避難

土
砂
災
害
警
戒
情
報

氾
濫
危
険
情
報

避難指示

大
雨
特
別
警
報

氾
濫
発
生
情
報

緊急安全確保

準備・対策開始！
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タイムラインを想定してみる

2日～
3日前

1日前

半日前

数時間前

災害
発生

対応
フェーズ

警戒
レベル

情報
収集

リスク
評価

注意
喚起

対応
準備

移動
避難

対応
確認

被害
確認

1

2

3

4

5

防災気象情報
避難情報

気象情報に対応した
確認する内容

確認した内容に基づいて
行動する内容

大雨注意報

全般気象情報
地方気象情報
府県気象情報

氾濫注意情報

大雨警報

氾濫警戒情報

高齢者等避難

氾濫危険情報

土砂災害
警戒情報

避難指示

氾濫発生情報

大雨特別警報

緊急安全確保

備えまでの
凡その時間

安否確認メール拠点に避難指示

出社・帰宅判断電車運転見合わせ

報告・方針案指示荒天被害の可能性

社内注意喚起自社影響の分析

対応状況確認取引先で警報発表

自社影響の評価荒天の予想

重要品の移動土砂災害のおそれ

止水版・土嚢準備浸水被害のおそれ

社員の安全確保被害状況確認
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・気象情報は単に名前を知るだけでなく、内容や発表条件、
情報が持っている危険度を理解しておく必要がある

・防災気象情報には、
１．現象の経過や予想、防災上注意すべき点などを解説する情報
２．極端な現象を速報的に伝えるために発表する情報
３．1種類の災害に対して危険度の段階を追って発表する情報
の3種類がある

・防災気象情報は警戒レベルと密接に関係しており、
避難情報が発表されていなくても自ら避難を判断し、適切な避難行動や、
災害に対する企業としての行動を判断する

・防災気象情報の特徴を理解し、迅速・安全な
避難行動や事業継続、災害が発生した場合の対応や復旧に
結びつけられるよう、タイムラインに沿った行動を確認しておく

防災気象情報を有効活用するために
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2024年から変わる防災気象情報

最新気象情報の読み解き方
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「熱中症特別警戒アラート」の開始

2023年5月12日、「改正気候変動適応法」が公布

2024年4月24日より「熱中症特別警戒アラート」運用開始

出典：環境省報道発表資料【概要】気候変動適応法及び独立行政法人環境再生保全機構法の一部を改正する法律案
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「熱中症特別警戒アラート」の開始

出典：環境省報道発表資料「「熱中症特別警戒アラート」等の運用を開始します」別添1
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「熱中症特別警戒アラート」の開始

出典：環境省報道発表資料「「熱中症特別警戒アラート」等の運用を開始します」

「熱中症特別警戒アラート」の情報の受け取り方

１．環境省熱中症予防情報サイト
https://www.wbgt.env.go.jp/

２．環境省メール配信サービス
https://www.wbgt.env.go.jp/mail_service
.php

３．環境省LINE公式アカウント
https://www.wbgt.env.go.jp/line_notificat
ion.php

https://www.wbgt.env.go.jp/
https://www.wbgt.env.go.jp/mail_service.php
https://www.wbgt.env.go.jp/mail_service.php
https://www.wbgt.env.go.jp/line_notification.php
https://www.wbgt.env.go.jp/line_notification.php
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「熱中症特別警戒アラート」の開始

出典：気象振興協議会第一部会資料「熱中症特別警戒情報に関する運用について」

気象庁では、これまでに経験をしたことがない高温となる気象状況と

今後の高温の見通しについて、17:00頃を目途に「全般気象情報」を発表し、

解説を行う。

※「熱中症警戒アラート」の中ではないことに注意
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線状降水帯による大雨の府県単位での呼びかけ開始

出典：気象振興協議会第一部会資料

2024年5月下旬から、おととし2022年度から開始した「半日程度前からの」

呼びかけを、府県単位で実施
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線状降水帯による大雨の府県単位での呼びかけ開始

出典：気象振興協議会第一部会資料
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線状降水帯による大雨の府県単位での呼びかけ開始

出典：気象振興協議会第一部会資料
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